
Preparandose para Kindergarten

Districto 20 Centros de Pre-K
El 1 de Mayo



Hable de la 
escuela

● Tenga conversaciones sobre la 
nueva escuela

● Escuche y haga preguntas de la 
nueva escuela



Lectura
Es importante lear a su nino cada dia.



Escribiendo su nombre
Anime a tu nino escribir su nombre cada dia.



Dibujando
● Mantenga crayones, 

marcadores y papel y anime a 
tu nino dibujar.

● Apoya la nino creatividad du tu 
hijo.



Usando 
Tijeras

Continue animar a usar tijeras en 
casa.



Jugetes Educativos

•Rompecabezas
•Bloques
•Dominos
•Bingo
•Juegos de Mesa



Jugando
● Intente planear citas para 

jugar y visitas al parque para 
animar a su nino a jugar con 
otros ninos. 

● Juegue juegos en casa que 
anime a su nino tomar turnos



Independencia
Practica la motricidad fina:
● Abrir y cerrar contenedores de alimentos
● Ropa
● Cremallera
● Abotonar
● Chasquido
● Zapatos

Anime a su hijo a vestirse y alimentarse de forma independiente. 



Habitos 
Saludables

Los Menus de NYCPS disponible 
mensual.
Las escuelas ofrecen desayunos y 
almuerzos cada dia.



Hora de dormir
Asegurese de que su nino descanse lo suficiente cada 
noche .
La hora de acostarse debe ser constante.



Preparacion 
escolar

La maestra de kindergarten dara la lista de 
utiles.
Importancia de llegar a tiempo:
● Llegada
● Despido



Plan de Estudios
Lectura - HMH Into Reading

Matematicas Olympiads

Ciencia Olympiads

Enriquecimiento- Cada escuela ofrece diferentes programas de 
enriquecimiento (contacta la escuela y pregunta que ofrecen).

Sitio del Web de District 20: click here

https://sites.google.com/schools.nyc.gov/d20website/curriculum?authuser=0


Comunicarse con los 
maestros

● Envia una nota
● Haga una cita
● Asistir a conferencias de padres y maestros



Que tengas un verano 
maravilloso!


